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Welche Symptome haben Sie? 
 
 
 Heiserkeit 
 Belegte oder behauchte Stimme 
 Ermüdungszeichen (Stimme lässt bei Belastung nach) 
 Die Stimme muss zunächst „warm“ werden 
 Die Luft reicht nicht aus 
 Kratzen oder Brennen im Hals 
 Kloß- oder Fremdkörpergefühl 
 Enge- oder Druckgefühl 
 Verschleimungsgefühl 
 Hustenreiz 
 Räusperdrang 

 
 
 
Ihre Stimme ist wichtig: wenn Sie sich in mehreren Punkten wiederfinden, 
empfehlen wir Ihnen, Ihren Arzt auf eine mögliche Verordnung hin 
anzusprechen. 
 
Eine frühzeitige logopädische Stimmtherapie kann helfen, dauerhafte 
Schäden zu vermeiden und Ihre Stimme gezielt zu stärken. 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt 
Praxiszentrum UniReha GmbH 
Joseph-Stelzmann-str.9 
50931 Köln 
Tel.: 0221 478-87582 
E-Mail.: praxiszentrum@unireha-koeln.de 
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