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Die Indikation wird in unserer Spezialsprechstunde für 
Epilepsie gestellt.

Ärztliche Ansprechpartnerinnen 
Dr. Janina Neuneier, Dr. Marie Madlener

Nachfolgend erfolgt eine Terminvereinbarung über unser
Case Management
Telefon: +49 221 478-89058
E-Mail: Neurologie-Casemanagement@uk-koeln.de

Klinik und Poliklinik für Neurologie
Direktor: Univ.-Prof. Dr. Gereon R. Fink 
Kerpener Str. 62, 50937 Köln 
Telefon: +49 221 478-30854, Telefax: +49 221 478-5669

Anfahrt
KVB Buslinie 146, Haltestelle: Leiblplatz,  
KVB Bahnlinie 9, Haltestelle: Uniklinik Köln 
KVB Bahnlinie 13, Haltestelle: Gleueler Str./Gürtel

Klinik und Poliklinik für Neurologie

	» Anmeldung und 
Kontakt
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Komplexbehandlung 
Epilepsie

Interdisziplinäres 
Therapieangebot für 
Patientinnen und  
Patienten mit Epilepsie



Komplexbehandlung Epilepsie

Zielgruppe
Menschen mit Epilepsie ab 18 Jahren.

Indikationen für eine Aufnahme

	› unzureichende Anfallskontrolle
	› Nebenwirkungen der anfallssuppressiven Therapie
	› zusätzliche neuropsychologische oder neurologische 

Begleiterkrankungen
	› sozialmedizinische Probleme

Patientinnen und Patienten mit Epilepsie können von 
einer spezifischen Komplexbehandlung profitieren.  
Ziel ist eine verbesserte Anfallskontrolle, Reduktion von 
Medikamentennebenwirkungen und Verbesserung der 
Alltagskompetenz und Lebensqualität. Hierbei profitie-
ren sie von der interdisziplinären Zusammenarbeit des 
therapeutischen Teams und sozialmedizinischer 
Beratung.

Dauer des Aufenthaltes

Der Aufenthalt dauert in der Regel 7–13 Therapietage 
und beinhaltet neben der Optimierung der anfallssup-
pressiven Medikation tägliche Beratungs- oder Thera-
pieeinheiten.

Unsere Therapieangebote

	› Optimierung der medikamentösen Therapie und 
Förderung der Therapieadhärenz 

	› Umfassende neuropsychologische Diagnostik und 
Anleitung zu kognitivem Training 

	› Sozialmedizinische Beratung zu Fragen im 
Zusammenhang mit Ausbildung und Beruf,  
Mobilität und Führerschein sowie Beratung zu  
weiteren Rehabilitationsmöglichkeiten, Berentung, 
Schwerbehindertenausweis etc. 

	› Erfassung und Beratung psychischer Begleiterkran-
kungen mit Möglichkeit zur psychiatrischen bzw. 
psychosomatischen Krisenintervention und 
Mitbehandlung. 

	› Übungsbehandlung und Förderung motorischer  
und sensorischer Einschränkungen inklusive 
Beratung zu sportlichen Aktivitäten. 

	› Ergotherapeutische Förderung der Alltagskompetenz 
inkl. individueller Kompensationsstrategien, ggf. 
Hilfsmittelberatung und -versorgung. 

	› Diagnostik und Therapie von Sprach-, Stimm- und 
Schluckstörungen. Verbesserung der Kommunikation 
und der Teilnahme am Alltagsleben.


