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Die Uniklinik Köln Catering GmbH ist eine 100%ige Toch-
tergesellschaft der Uniklinik Köln. Neben der Patienten-
verpflegung umfasst unser Angebot die ernährungsthe-
rapeutische Therapie von stationären und ambulanten 
Patienten.

Individuelle Ernährungsberatung
›› Stationär & ambulant
›› Einmalig oder Folgetermine möglich
›› Berechnung des Energiebedarfs und der  

Nährstoffzusammensetzung 

Einstellung enteraler & parenteraler Ernährung
›› Berechnung des Energiebedarfs
›› Empfehlung der geeigneten Sondenkost und  

Infusionen
›› Hilfestellung bei Unverträglichkeiten der Sondenkost 

und Infusionen 

Kosteinstellungen
›› Im Bereich Allergien & Unverträglichkeiten,
›› Kostaufbau,
›› Wunschkost 
›› Nährstoffdefinierte Diäten                 

Gruppenschulungen
›› Für Patienten und Mitarbeiter
›› Bereits laufende Schulungen: IReNa, GuPA, Change 

your Live, Gesunde Ernährung 

Prävention
›› Diverse Schulungen und Beratung im Bereich der Prä-

vention für Patienten und Mitarbeiter auf Anfrage 
möglich 

Ernährungsvorträge
›› Gesunde Ernährung 
›› Für Mitarbeiter und Pflegepersonal

›› Individuelle Ernährungsberatung
›› Einstellung enteraler Ernährung
›› Einstellung parenteraler Ernährung
›› Kosteinstellungen
›› Gruppenschulungen
›› Prävention
›› Ernährungsvorträge


