
Studipat 
 
Das Erstdossier: 
 
Ihr erstes Dossier wird formuliert, nachdem Sie mit „Ihrem“ Patienten* in der 
Ausbildungspraxis Kontakt aufgenommen und ein ausführliches Gespräch geführt 
haben. 
 
Am Semesterende ist letztlich nur ein „Aufsatz“ gefordert wie Sie ihn in Ihrer 
schulischen Laufbahn schon oft formuliert haben. Er soll nur das wiedergeben, was 
Sie in diesem Gespräch erfahren haben. 
Die persönlichen Daten des Patienten, das soziale Umfeld, seine Befindlichkeiten, 
seine Beschwerden sowie die Erscheinungsformen und Auswirkungen seines 
„Krank-seins“, die ihn letztlich zum Hausarzt* führen. 
 
Da Sie am Anfang des Studiums stehen, sollten Sie mit medizinischen 
Fachausdrücken sehr zurückhaltend sein – zumindest so lange, bis Sie deren 
Bedeutung und Schreibweise beherrschen. 
 
Reden Sie also mit Ihrem Patienten frei und ohne Vorbehalte, etwa so, wie das 
entspannte Gespräch mit einem Freund oder Nachbarn. Machen Sie sich einige 
Notizen und schreiben Sie das Erlebte im Anschluss nieder mit dem Anspruch, Ihren 
Patienten einem Dritten vorzustellen. 
 
 

*“Patient“ und „Hausarzt“ sind grammatisch Neutrum! 
 
 
 


