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Das Kolleg
Das 32. Kinderpsychotherapiekolleg des Ausbildungsinstituts 
für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie an der Uniklinik 
Köln (AKiP) wird anlässlich des 22. Jahrestages der Gründung 
der Reihe Leitfaden Kinder- und Jugendpsychotherapie in 
Kooperation mit dem Hogrefe Verlag als Präsenzveranstaltung 
durchgeführt, nachdem die ursprünglich für 2020 geplante 
Tagung aufgrund der Pandemie zweimal verschoben wurde.

Die Leitfaden-Reihe wurde 1999 von Prof. Dr. Manfred Döpfner, 
Prof. Dr. Gerd Lehmkuhl (beide Universität Köln) und Prof. Dr. 
Franz Petermann (Universität Bremen) gegründet. Ziel der 
Leitfaden-Reihe war und ist es, die allgemein akzeptierten 
Standards in der Diagnostik und Therapie einzelner psychi- 
scher Störungen im Kindes- und Jugendalter in kompakter 
Form darzustellen und den Therapeut_innen Hilfsmittel  
zur Umsetzung dieser Standards an die Hand zu geben.  
Die Leitfaden-Bände orientieren sich an den Diagnostik- und 
Therapieleitlinien nationaler und internationaler Fachorgani-
sationen. Dabei wird ein multimodaler Ansatz verfolgt, der die 
evidenzbasierten Verfahren der Diagnostik und Therapie der 
einzelnen Störungsbilder als Grundlage hat. Dabei stellen 
kognitiv-behaviorale Interventionen für die meisten Störungs-
bilder den Schwerpunkt der psychologischen Therapie- 
verfahren dar. Die multimodale Therapie bezieht auch explizit 
die pharmakologische Behandlung und therapeutische 
Ansätze sowie pädagogische Zugänge und andere psycho- 
soziale Interventionen mit ein.

Dieses Konzept hat sich in den letzten 22 Jahren sehr bewährt 
und eine konstante große Leserschaft gewonnen. Mittler- 
weile sind 30 Bände erschienen und für jeden Band konnten 
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namhafte Expert_innen als Autor_innen gewonnen werden. 
Einige dieser Autor_innen, die schwerpunktmäßig in den 
letzten Jahre Leitfadenbände herausgebracht haben oder  
die aktuell neue Leitfadenbände fertigstellen, werden auf der 
Jubiläumstagung Essentials in der Therapie der jeweiligen 
Störungsbilder vorstellen und mit den Tagungsteilnehmern 
diskutieren. Dabei werden sie vor allem die besonderen 
Herausforderungen und die essenziellen Ansatzpunkte in  
der Diagnostik und vor allem der Therapie von Kindern und 
Jugendlichen mit den entsprechenden Störungsbildern 
herausarbeiten. Am Samstag werden diese Themen in  
State-of-the-Art-Vorträgen kompakt vorgestellt und am 
Sonntag besteht die Möglichkeit zur Vertiefung in parallel 
stattfindenden Halbtages-Workshops. Teilnehmer_innen 
können somit am Vormittag und am Nachmittag jeweils einen 
Workshop besuchen.

Die Zielgruppen
Die Veranstaltung richtet sich an verschiedene Berufsgruppen, 
die in der psychotherapeutischen und psychiatrischen 
Versorgung von Kindern und Jugendlichen mit psychischen 
Störungen tätig sind:

• �Aus-, Fort- und Weiterbildungsteilnehmer_innen in  
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

• �Approbierte Kinder- und Jugendlichenpsychothera- 
peut_innen

• �Psychologische und Ärztliche Psychotherapeut_innen
• �Fachärzt_innen für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

Psychotherapie
• �Fachärzt_innen für Kinder- und Jugendmedizin
• �Sozial-, Sonder- und Heilpädagog_innen, Ergothera- 

peut_innen
• �Pädagogische Mitarbeiter_innen in kinder- und jugend- 

psychiatrischen Kliniken, Beratungsstellen und anderen 
Einrichtungen

Die Organisatoren der Tagung

Prof. Dr.  
Manfred Döpfner

Prof. Dr. Dr.  
Martin Holtmann

Prof. Dr.  
Paul Plener
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Programm am Samstag, 07.05.2022

9:30 – 17:15 Uhr 
Vorträge „State of the Art“

9:30 – 10:00 Uhr
22 Jahre Leitfaden – Rückblick und Ausblick
Prof. Dr. Manfred Döpfner (Köln)   
Prof. Dr. Dr. Martin Holtmann (Hamm / Bochum)
Prof. Dr. Paul Plener (Wien)

10:00 – 10:45 Uhr  
Emotionale und Verhaltensprobleme in der Schule –  
Essentials in der Therapie
Prof. Dr. Charlotte Hanisch (Köln)

10:45 – 11:30 Uhr
Störungen mit funktionellen neurologischen Symptomen – 
Essentials in der Therapie
Prof. Dr. Meinolf Noeker (Münster / Bochum)

11:30 – 12:00 Uhr
Pause & Ask the Expert

12:00 – 12:45 Uhr
Kinder psychisch kranker Eltern – Essentials in der Therapie
Prof. Dr. Albert Lenz (Paderborn)
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12:45 – 13:30 Uhr
Selbstverletzendes Verhalten –  
Essentials in der Therapie 
Prof. Dr. Paul Plener (Wien)

13:30 – 14:30 Uhr 
Mittagspause & Ask the Expert

14:30 – 15:15 Uhr
Misshandlung und Vernachlässigung –  
Essentials in der Therapie
Prof. Dr. Miriam Rassenhofer (Ulm)

15:15 – 16:00 Uhr
Borderline-Störungen – Essentials in der Therapie
Dr. Kristin von Auer (Lübeck)

16:00 – 16:30 Uhr
Pause & Ask the Expert

16:30 – 17:15 Uhr
Pro-Con: Digitalisierte Psychotherapie –  
Hoffnung oder Horror? 
Prof. Dr. Manfred Döpfner (Köln) und  
Prof. Dr. Dr. Martin Holtmann (Hamm / Bochum)



Programm am Sonntag, 08.05.2022

10:00 – 17:00 Uhr 
Halbtagesworkshops  
(maximal 50 Personen pro Workshop)

10:00 – 13:00 Uhr – Workshop-Runde I

1. �Störungen mit funktionellen neurologischen Symptomen  
Prof. Dr. Meinolf Noeker (Münster / Bochum)

2. �Misshandlung und Vernachlässigung  
Prof. Dr. Miriam Rassenhofer (Ulm) und  
Oliver Berthold (Berlin) 

3. �Selbstverletzendes Verhalten  
Prof. Dr. Paul Plener (Wien)

4. �Borderline-Störungen  
Dr. Kristin von Auer (Lübeck)

5. �Kinder psychisch kranker Eltern 
Prof. Dr. Albert Lenz (Paderborn)

6. �Emotionale und Verhaltensprobleme in der Schule 
Prof. Dr. Charlotte Hanisch (Köln)

14:00 – 17:00 Uhr – Workshop-Runde II: 
(Wiederholung von Workshop-Runde I)

1. �Störungen mit funktionellen neurologischen Symptomen  
Prof. Dr. Meinolf Noeker (Münster / Bochum)

2. �Misshandlung und Vernachlässigung  
Prof. Dr. Miriam Rassenhofer (Ulm) und  
Oliver Berthold (Berlin) 

3. �Selbstverletzendes Verhalten  
Prof. Dr. Paul Plener (Wien)

4. �Borderline-Störungen  
Dr. Kristin von Auer (Lübeck)

5. �Kinder psychisch kranker Eltern 
Prof. Dr. Albert Lenz (Paderborn)



Anmeldung und Gebühren

* �Ermäßigte Gebühr gilt für Arbeitslose, Studierende sowie für Psychotherapeuten_innen 
in staatlich anerkannter Ausbildung (PiA). Nachweis bitte der Anmeldung beifügen.

Anmelden können Sie sich unter  
https://akip.uk-koeln.de/aus-fort-weiterbildung/ 
kjp-fortbildungen/koelner-kinderpsychotherapie-kolleg/

Rücktrittsregelung
Bei einer schriftlichen Abmeldung bis zum 22.04.2022 
(Eingang beim AKiP Köln) werden die eingezogenen Gebühren 
unter Abzug von 10 % Bearbeitungsgebühr erstattet. Bei einer 
späteren Absage kann die eingezahlte Gebühr weder erstattet 
noch gutgeschrieben werden.

Für Teilnehmer_innen der KJP-Ausbildung beim AKiP gelten die  
per E-Mail kommunizierten Sonderkonditionen.

Fortbildungspunkte
Die Zertifizierung bei der zuständigen Kammer (Psychothera-
peutenkammer NRW) ist beantragt und wird voraussichtlich 
wie folgt bewertet:
Samstag: 8 Punkte
Sonntag: 9 Punkte

Gebühr ermäßigte Gebühr* 

Samstag
(Tageskarte)

€ 80,00 € 60,00

Sonntag
(Tageskarte)

€ 140,00 € 105,00

Beide Tage
(Tageskarten)

€ 200,00 € 150,00



Vorträge am Samstag im Hörsaalgebäude 105 der  
Universität zu Köln, Universitätsstraße 35, 50931 Köln

Workshops am Sonntag im Seminargebäude 106 der  
Universität zu Köln, Universitätsstraße 37, 50931 Köln

Veranstaltungsort

Veranstalter

AKiP Köln
Ausbildungsinstitut für Kinder- 
und Jugendlichenpsychotherapie 
an der Uniklinik Köln

Institutsleitung: 
Prof. a. D. Dr. Manfred Döpfner

Tel. +49 221 478-76814
Fax +49 221 478-76744
E-Mail: akip-ausbildung@uk-koeln.de
https://akip.uk-koeln.de/


