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MODELLPROJEKT ,Starke Familie in Bewegung"

Die Sportjugend Kdln und der Verein Reha-Kids-Koln e V.
bringen Familien in Bewegung!

Liebe Familien, vier Kolner Sportvereine haben im Rahmen
dieses Modellprojektes speziell auf Euch als Familie zu-
geschnittene Sportangebote entwickelt. Entdeckt dort
gemeinsam den Spafé an Bewegung und lernt neue und
verschiedene Sportarten kennen. Die Sportangebote sind
ohne Mitgliedschaft nutzbar. Das Angebot richtet sich an tiber-
gewichtige, adipose und von Bewegungsmangel betroffene
Kinder im Alter zwischen 3 und 8 Jahren und ihre Familien.
Bitte meldet Euch direkt bei den Sportvereinen.

Wir wiinschen Euch viel Erfolg und Spafd beim Sport mit
dem TuS Rondorf, den Weidener Sportfreunden, dem MTV
oder dem TV Dellbriick!

Eure Sportjugend Kéln und Reha-Kids-Kéln e.V.

DIE KURSE

Koln-Nordost Turnverein
Dellbriick h
1895e.V.

Starke Familie in Bewegung im
Turnverein Dellbriick 1895 e.V.
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Starke Familie in Bewegung mit dem
Weidener Sportfreunde e.V.




