
Spendervorbereitung – Termine (Stand 01.06.2021) 
 

  Termin Erledigt 
Arzt Gespräch Prof. Kurschat und Crossmatch   
 Körperliche Untersuchung (Ambulanz)   
    

Labor Blutbild, Leberwerte, CRP, Na, K, Kreatinin, Harnstoff, 
inkl. Urin (Sediment, Stix, Proteinurie) 

  

 24h-Sammelurin (Kreatinin-Clearance)   
 PSA (bei Männern > 45 Jahre)   
 HbA1c   
    
Virologie HBs AG und AK, anti HBc-AK   
 Anti-HCV (falls positiv HCV-PCR)   
 HIV 1 u. 2   
 CMV IgG   
 EBV VCA IgG und IgM, EBNA1 IgG   
    

Blutbank/ 
ITM Merheim 

Blutgruppe   
Gelkarte (Antikörpertitration) bei AB0i   
HLA-Typisierung und Crossmatch (s.o.)   
Versendung Crossmatch mit Laborüberweisung Ü10   

    
Kardiologie EKG   
 Echokardiographie   
 LZ-RR (Nephrologische Ambulanz)   
 weitere fakultative Diagnostik s. Kardio-Standard   
 Lungenfunktion nur bei Lungenerkrankung   
    
Radiologie Röntgen Thorax   

 Angio-CT der Niere mit Spätaufnahme und Kortex-
Volumetrie 

  

 Sonographie Abdomen   
 

Krebsvorsorge im 
niedergelassenen 
Bereich 
(organisiert durch 
Patient)* 

Gynäkologe (alle Frauen mit PAP-Test, Befund 
höchstens 1 Jahr alt), ab 50 Jahre mit Mammographie 

  

Hautarzt (ab 35 Jahre, Befund höchstens 2 Jahre alt)   
Koloskopie ab 50 Jahre (mind. alle 10 Jahre / gemäß 
Empfehlung des letzten Befundes) 

  

Urologe (Männer ab 45 Jahre,  
Befund höchstens 1 Jahr alt) 

  

 

Sonstiges TBC-Testung bei Risikopersonen / auffälligem 
Röntgen-Thorax (IGRA, z.B. Quantiferon-Test) 

  

 
Konsile intern Psychosomatik 4103 mit separater Überweisung   
 Transplantationsgespräch   

Ethikkommission Passkopie, vergrößert auf DinA4   
Herkunftsland/Dolmetscher?   

 
* die jeweiligen Konsile sollten, soweit möglich, folgende Einschätzung enthalten: 
   „aus gynäkologischer/urologischer.... Sicht keine Bedenken“ oder „Krebsvorsorge unauffällig“ 

 


