Indikationen mit ICD10-Codierung
Neuromuskuldre Erkrankungen

Zerebralparesen G80.-
Osteogenesis imperfecta (ggf. Modul b) Q78.0
Spina Bifida QO5.-
Spinale Muskelatrophie G12.-
Paraparese und Paraplegie, Tetraparese und
Tetraplegie (G82.-
Entwicklungsstérungen der motorischen
Funktionen F82.-
Symptome, die das Nervensystem und das
Muskel-Skelett-System betreffen R29.-
Hereditare Ataxien G11.-
Primdre Myopathien G71.-
Angeborene Fehlbildungen des Gehirns Q04.-
Angeborene Fehlbildungssyndrome mit

Beteiligung mehrerer Systeme Q87.-
Chromosomenanomalien Q99
Hemiparese und Hemiplegie G81.-
Epilepsie G40.-
Arthrogryposis multiplex congenita

(ggf. Modul b) Q74.3
Angeborene Stérung des Glykoprotein
Stoffwechsels (CDG Syndrom) E77.8
Ataktischer Gang, Gang-Ataxie R26.0
Paretischer Gang, spastischer Gang,

paralytischer Gang R26.1
Gehbeschwerden R26.2
Hereditare und idiopatische Neurpathie G60.-

Skelettale Erkrankungen

Zustand nach Extremitatenamputation 789.-
Skoliose M41.-
Osteogenesis imperfecta Q78.0
Arthrogryposis multiplex congenita Q74.3
Adipositas

Adipositas E66.-
Folgen der Uberernadhrung E68

Kontraindikationen:

Unbehandelte antibiotikaresistente Keimbesiedlung
Frische Frakturen

Unbehandelte psychische Erkrankungen
Organische oder syndromale Adipositas

UniReha GmbH

a » Kontakt

UniReha GmbH

Zentrum fur Kinder- und Jugendrehabilitation der
Uniklinik Koln

,Queen Rania Rehabilitation Center*
Lindenburger Allee 44, 50931 KoIn

Telefon: 0221 478-87627

Telefax: 0221 478-88696

E-Mail: auf-die-beine@unireha-koeln.de

Geschaftsfuhrung:
Prof. Dr. med. Eckhard Schénau
Dipl.-Wirtsch.-Ing. (FH) Benjamin Gauger

Deutsche Rentenversicherung Rheinland
Service-Zentrum Koln

Bereich Rehabilitation

Lungengasse 35, 50676 Kaln

Herr Michael Rath (Sachgebietsleiter fur den Bereich
Rehabilitation in KaIn)

Telefon: 0221 3317210

Formulare unter
www.deutsche-rentenversicherung.de,
wservices”, Rubrik ,,FormulareAntrage”,
Kategorie ,Versicherte, Rentner, Selbststandige®,
Stichwort Rehabilitation

Weitere Informationen:
unireha.uk-koeln.de
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AMLOR - Ambulante
Medizinisch-Lebens-
welt orientierte

Rehabilitation




Seit dem 01.01.2017 ermoglicht es eine Novelle des VI.
Sozialgesetzbuches §15a und §17, im Rahmen des
,Flexirentengesetzes” ambulante Reha-Leistungen auch
Kindern und Jugendlichen anzubieten.

Die UniReha GmbH und die Deutsche Rentenversiche-
rung Rheinland reagieren auf die groe Nachfrage nach
ambulanter Rehabilitation, indem sie ihr Spektrum an
MaBnahmen fur Kinder und Jugendliche mit neurologi-
schen und orthopadischen Erkrankungen seit dem
01.06.2018 erstmals auch ambulant anbieten und damit
eine Versorgungslicke schlieBen.

Zusatzlich richtet sich mit AMLOR erstmals ein Angebot
auch an Kinder und Jugendliche mit Ubergewicht und
Adipositas.

Die Besonderheit des therapeutischen Konzeptes von
AMLOR (ambulante medizinisch-Lebenswelt orientierte
Rehabilitation) besteht darin, die Rehabilitationsmaf-
nahmen mit Hilfe eines individuellen Trainingspro-
gramms in die Lebenswelt der Patienten einzubetten.

Das Angebot einer 6-monatigen, schul- bzw. ausbil-
dungsbegleitenden Therapie umfasst 3 Zyklen a 2 Mo-
naten. Die Therapieeinheiten finden jeweils ambulant
am Nachmittag statt.

Ein Zyklus besteht aus einer Intensivwoche (5
Therapieeinheiten) und einer 6-wochigen Zwischenpha-
se (eine Therapieeinheit alle 14 Tage).

6 Monate Heimtraining

5 Tage 14-18.00 Uhr

Start:

2 Monate nach Start:

| Ende: Abschlussgesprach |

5 Tage 14-18.00 Uhr
4 Monate nach Start:
5 Tage 14-18.00 Uhr

Abb. 1
Schematischer Aufbau AMLOR Beispiel Adipositas

Eine ambulante Rehabilitation fur Kinder und Jugendli-
che kommt insbesondere in Betracht bei neuromuskula-
ren Erkrankungen, wie bspw. bei Zerebralparesen sowie
bei skelettalen Erkrankungen wie bspw. Extremitaten-
amputation oder Skoliose und Adipositas

> Neuromuskuldre Erkrankungen

> Skelettale (orthopadisch-traumatologische)
Erkrankungen

> Adipositas

Ziel ist es, gesundheitlich beeintrachtigten oder chro-
nisch kranken Kindern und Jugendlichen zu einer ver-
besserten Schul-, Ausbildungs- und Erwerbsfahigkeit
zu verhelfen.

AMLOR

Arzt gemeinsam mit Eltern und Kind:
Reha-Bedarf erkennen, Beratung

~

Arzt: Eltern (bzw.
Befundbericht - Jugendliche/junge
Vordruck Erwachsene selbst):
G 0612 und Antragsformular
Honorarantrag G0200 ausfullen
Vordruck G 0600 gof. Begleitperson
ausfullen und erganzende
ggf. medizinisch not- Leistungen (z.B.
wendige Begleitperson Haushaltshilfe)
individuell begriinden beantragen

\/

Vollstandige Unterlagen
beim Rentenversicherungstrager
zur Prufung einreichen
dort Entscheidung Uber den Antrag

Bewilligung

Reha-Einrichtung
gemeinsam mit Eltern und Kind:
Einberufungstermin und Fragen

zur Durchftihrung klaren
dann Durchfuhrung der ambulanten
Kinder/Jugend-Reha



