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Pharmakologie Il —

KOLN Therapeutische Ethosuximid

Wirkspiegelbestimmung

Allgemeines:
Stoffgruppe: Antiepileptikum ATC: NO3ADO1

Handelsnamen: Ethosuximid-*®, Petnidan®, Suxilep ®

verfiigbare Dosierungen: Hartkapseln 250 mg, Weichkapseln 250 mg, Losung zum Einnehmen 50 mg/ml

Probenentnahme:

Material: Serum (Monovette braun) Mindestvolumen fiir Analyse: 500pl

Abnahme Empfehlung: Talspiegel (unmittelbarvordernachsten Einnahme)

Anforderung (intern):  (iberOrbis Anforderung (extern):

Pharmakologische Bestimmung:

Testprinzip: Gaschromatographie mit Flammenionisationsdetektor (GC-FID)

Proteinfallung und Flissig-Fliissig-Extraktion mit Chloroform und Salzsaure,
chromatographische Trennung, thermische lonisation und Messung der Leitfahigkeit

Analysensystem: 6890 Series Autosampler, Flammenionisationsdetektor (Agilent/ Hewlett Packard)

Befundmitteilung: am nachsten Arbeitstag, Giber Orbis

Referenzbereiche:

40 — 100 mg/I

Toxische Plasmaspiegel: ab 150 mg/|
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Indikation:

Level 2: TDM empfohlen

TDM mindestens alle 3-6 Monate oder haufigerim Falle von Dosistitration, vermuteter Non-Adhérenz,
Dosisdnderungen, Anderungen der Komedikation, unerwiinschten Arzneimittelwirkungen, insuffizienter klinische

Verbesserung.

Pharmakokinetik:

LEVPE 30-60 h(Erwachsene) 30-40 h (Kinder)

Vs 1-4 h

Zeitbis steady state: 8-10 Tage Bioverfiigbarkeit: 95-100 %
Proteinbindung: 0% Verteilungsvolumen: 0,7 I/kg
Clearance: 8-14 ml/h/kg

Ausscheidung: 10-20% unverandertrenal

Metabolismus: Oxidation, Glucuronidierung

Metaboliten: 2-(1-Hydroxyethyl)-2-methylsuccinimid (inaktiv)
2-Ethyl-2-methyl-3-hydroxysuccinimids (inaktiv)

Arzneimittelinteraktionen:  Carbamazepin = Plasmaclearance von Ethosuximid erhoht
Valproinsdure = Plasmakonzentration von Ethosuximid erhoht
Phenytoin

Weitere Hinweise:

Anwendungvon Ethosuximid bei Stillenden nicht empfohlen.

Ethosuximid kann, vorallemin der Einstelllungsphase oderim Zusammenhang mit Alkohol, die
Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeitzum Bedienen von Maschinen beeintrachtigen.

RegelmaRige Kontrollen von Blutbild und Leberwerten empfohlen.

Quellen: Desitin Arzneimittel GmbH (2016). Fachinformation Petnidan(R)/Petnidan(R) Saft. Stand 12/2016
mibe GmbH Arzneimittel (2014). Fachinformation Suxilep(R). Stand 10/2014 Goren MZ & Onat F (2007). CNS Drug Rev 13(2):224-239
Burton ME (2006). Applied Pharmacokinetics & Pharmacodynamics: Principles of Therapeutic Drug Monitoring
Schulz M et al. (2012). Critical Care 16(4): R136 Hiemke C et al. (2011). Pharmacopsychiatry 44(6):195-235



