
Ausbildungs- und 
Forschungsinstitut für Kinder- 
und Jugendlichenpsychotherapie 
an der Uniklinik Köln

Veranstaltungsorte

• 	�Vorträge und Fest am Samstag im Maternushaus,  
Kardinal-Frings-Str. 1-3  
50668 Köln

• 	�Verhaltenstherapie-Workshops am Sonntag im 
Modulbau der Universität zu Köln,  
Weyertal 119a, 50931 Köln

Veranstalter

AKiP Köln 
Ausbildungs- und Forschungsinstitut für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie an der Uniklinik Köln
Institutsleitung: Prof. Dr. sc. hum. Manfred Döpfner 

Telefon:	 0221 478-76814
Telefax: 	 0221 478-76744 
E-Mail: 	 akip-ausbildung@uk-koeln.de
Internet:	 www.akip.de 

Abstracts zu den Vorträgen und Workshops finden Sie
im Internet unter: www.akip.de

Einladung

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

2019 ist es soweit – AKiP feiert sein 20-jähriges Bestehen. 
Wir blicken auf 20 erfolgreiche Jahre in Aus- und Fortbil
dung, Psychotherapieambulanz und Psychotherapie
forschung zurück. 

Gerne möchten wir unser Jubiläum gemeinsam mit Ihnen 
anlässlich des 31. Kölner Kinderpsychotherapie-Kollegs am 
11. und 12. Mai 2019 feiern. Wir freuen uns, Ihnen am 
Samstag im Maternushaus ein attraktives Programm mit 
renommierten Referentinnen und Referenten präsentieren 
zu können, die eine große Bandbreite wichtiger Themen der 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie abdecken und in 
die wir die Forschung der letzten 20 Jahre bei AKiP einord-
nen und mit Ihnen diskutieren möchten. Am Samstagabend 
steht dann die Geselligkeit im Vordergrund. Wir laden Sie 
zu einem Buffet mit Livemusik ein. 

Am Sonntag finden dann unsere bewährten Verhaltens-
therapie-Workshops im Modulbau der Universität zu Köln 
(Weyertal 119a) statt.

Wir würden uns sehr freuen, Sie an diesem Wochenende 
im Mai begrüßen zu dürfen.

Mit kollegialen Grüßen
Prof. Dr. Manfred Döpfner
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Gereonstraße 11.05.-12.05.2019

Symposium  
20 Jahre AKiP
Im Rahmen des 31. Kölner 
Kinderpsychotherapie-Kollegs 
(KKK) 

Lageplan: Maternushaus



Samstag 
11.05.2019, 09:30 - 17:40 Uhr, anschließend AKiP-Fest
Veranstaltungsort: Maternushaus,  
Kardinal-Frings-Str. 1-3, 50668 Köln

09:30	 Begrüßung 
	 Prof. Dr. Manfred Döpfner (Köln) 
	 Prof. Dr. Stephan Bender (Köln)

10:00	 20 Jahre AKiP: Rückblick und Ausblick 
	 Prof. Dr. Manfred Döpfner (Köln)

10:20	 Diagnostik
	 › ��Evidenzbasierte multimodale Diagnostik:  

CBCL, DISYPS & Co 
Priv.-Doz. Dr. Julia Plück, Dr. Dieter Breuer, 
Priv.-Doz. Dr. Anja Görtz-Dorten (Köln)

	 › ��Aktuelle Entwicklungen in der Diagnostik  
und Klassifikation psychischer Störungen 
Prof. Dr. Dr. Hans-Christoph Steinhausen  
(Zürich, Basel, Kopenhagen, Odense) 

11:00	� Prävention und angeleitete Selbsthilfe  
	 › �PEP & Selbsthilfe bei expansivem Problemverhalten  

Priv.-Doz. Dr. Christopher Hautmann, Priv.-Doz. Dr. Julia 
Plück, Dr. Christina Dose, Prof. Dr. Charlotte Hanisch (Köln)

	 › �Prävention psychischer Störungen:  
Stand der Forschung & Ausblick  
Prof. Dr. Kurt Hahlweg (Braunschweig)

11:40 	 Pause

12:10	� Aufmerksamkeitsdefizit- / 
Hyperaktivitätsstörungen (ADHS)   

	 › �Es ist nicht alles THOP, was glänzt   
Dr. Tanja Wolff Metternich-Kaizman,  
Dr. Stephanie Schürmann, Dr. Claudia Kinnen,  
Priv.-Doz. Dr. Elena von Wirth (Köln)

	 › �Diagnostik und Therapie der ADHS:  
Stand der Forschung & Ausblick  
Prof. Dr. Dr. Tobias Banaschewski (Mannheim)

12:50	 Tic-Störungen    
	 › �Therapieprogramm für Kinder und Jugendliche  

mit Tic-Störungen (THICS)   
Dr. Katrin Woitecki, M.Sc. Paula Viefhaus (Köln)

	 › �Diagnostik und Therapie von Tic-Störungen:  
Stand der Forschung & Ausblick  
Prof. Dr. Aribert Rothenberger (Göttingen)

13:30 	 Mittagspause

14:30	 Aggression & affektive Dysregulation
	 › �Von THAV über ScouT zu THOPAS und AUTHARK  

Priv.-Doz. Dr. Anja Görtz-Dorten,  
Dr. Josepha Katzmann (Köln)

	 › �Diagnostik und Therapie von Aggression & affektiver 
Dysregulation: Stand der Forschung & Ausblick  
Prof. Dr. Paul Plener (Wien)

15:10	� Selbstwert-, Leistungs- und 
Beziehungsstörungen im Jugendalter

	 › �Therapieprogramm für Jugendliche mit Selbstwert-, 
Leistungs- und Beziehungsstörungen (SELBST) 
Dr. Christiane Rademacher, Priv.-Doz. Dr. Daniel Walter,  
Dr. Eva Dresbach, Dr. Tanja Schreiter (Köln)

	 › �Depression, Leistungs- und Beziehungsprobleme: 
Stand der Forschung & Ausblick 
Prof. Dr. Martin Hautzinger (Tübingen)

15:50	 Pause

16:20	 Angst- und Zwangsstörungen 
	 › �Therapieprogramm für Kinder und Jugendliche mit 

Angst- und Zwangsstörungen (THAZ)  
Dipl.-Psych. Hildegard Goletz, Dr. Lydia Dachs (Köln)

	 › �Diagnostik und Therapie von Angst- und 
Zwangsstörungen: Stand der Forschung & Ausblick  
Prof. Dr. Alexander Gerlach (Köln)

17:00	 Routinetherapie 
	 › �Wirksamkeit von Routinetherapie  

Priv.-Doz. Dr. Daniel Walter (Köln)
	 › �Erforschung und Optimierung von Routinetherapie – 

Herausforderungen für die Zukunft  
Prof. Dr. Manfred Döpfner (Köln)

17:40 	 AKiP-Fest im Maternushaus

Diagnostik und Therapie von Kindern und Jugendlichen mit  
psychischen Störungen – Rückblick und Ausblick

Verhaltenstherapie Workshops

Kurs 1	� Patientenzentrierte Interventionen  
bei Kindern mit ADHS: Spieltraining &  
das THOKI-Programm 

	� Dr. Sonja Braun, Dr. Tanja Wolff Metternich-Kaizman (Köln)

Kurs 2	� Multimodale Diagnostik und  
Therapie von Zwangsstörungen bei  
Kindern und Jugendlichen 

	 Dipl.-Psych. Hildegard Goletz (Köln)

Kurs 3	� Multimodale Diagnostik und Therapie 
sozialer Ängste bei Kindern und Jugendlichen 

	 Dr. Hendrik Büch (Freiburg)

Kurs 4	� Metakognitive Therapie bei Kindern  
und Jugendlichen

	 Dr. Michael Simons (Aachen)

Kurs 5	� Schematherapie bei Kindern und 
Jugendlichen 

	 Dr. Eva Dresbach (Köln)

Sonntag 
12.05.2019, 10:00 - 17:00 Uhr
Veranstaltungsort: Modulbau der Universität zu Köln,  
Weyertal 119a, 50931 Köln

Gebühren und Fortbildungspunkte

*ermäßigte Gebühr gilt für Arbeitslose, Studierende sowie für 
Psychotherapeuten/-innen in staatlich anerkannter Ausbildung (PiA). 
Nachweis bitte der Anmeldung beifügen. 

Das Anmeldeformular liegt diesem Flyer bei oder ist unter www.
akip.de verfügbar. Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung eine 
Bestätigung und Rechnung mit der Bankverbindung. 

Fortbildungspunkte
Die Zertifizierung bei der zuständigen Kammer (Psychotherapeu-
tenkammer NRW) ist beantragt und wird voraussichtlich wie folgt 
bewertet: Samstag: 8 Punkte, Sonntag: 9 Punkte.

Gebühr ermäßigte Gebühr*

Samstag 
(Tageskarte)

€ 80,00 € 60,00

Sonntag 
(Tageskarte)

€ 140,00 € 105,00

Beide Tage 
(Tageskarten)

€ 200,00 € 150,00 


