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2019 

Kalender- 

woche 

Klinikinterne  

Weiterbildung 

dienstags 08:30-09:30 

Klinikinterne Forschungskonferenz /  

Journal Club 

donnerstags 16:00-17:30 

1  01. Januar 
- entfällt - 

03. Januar 
Journal Club 
Yvonne Schmidt 
Gryglewski et al. „ Structural changes in 
amygdala nuclei, hippocampal subfields and 
cortical thickness following electroconvulsive 
therapy in treatment-resistant depression: 
longitudinal Analysis“, British Journal of 
Psychiatry 2018 

2  08. Januar 
Priv.-Doz. Dr. F.-G. Lehnhardt, 
leitender Oberarzt 
"Praktischer Umgang mit 
PsychKG und Verfahrens-
anweisung bei Fixierung" 

10. Januar 
Journal Club 
Dr. Juan Carlos Baldermann 
Fischer et al. „Neural Markers of Resilience in 
Adolescent Females at Familial Risk for Major 
Depressive Disorder“, JAMA Psychiatry 2017 

3 15. Januar 
Dr. Dipl.-Psych. P. Ludäscher 
Studiendekanin der Hochschule 
Fresenius, Psychotherapeutin  
"Antidissoziatives Vorgehen bei 
BPS und PTBS" 

17. Januar 
Journal Club 
Dr. David Timpert 
Williams et al. „Attenuation of Antidepressant 
Effects of Ketamine by Opioid Receptor 
Antagonism“, American Journal of Psychiatry 
2018 

4 22. Januar 
Dipl.-Soz.-Arb. L. Ebbeke, 
Sozialarbeiterin 
Dr. A. Rostamzadeh, Oberärztin 
"Von der Entgiftung bis zur 
Entwöhnungstherapie" 

24. Januar 
Journal Club 
Dr. Julia Hee 
Castren et al. „Neuronal plasticity and 
neurotrophic factors in drug responses“, 
Molecular Psychiatry 2017 

5 29. Januar 
Priv.-Doz. Dr. F.-G. Lehnhardt, 
leitender Oberarzt 
"Suizidalität" 

31. Januar 
Journal Club 
Moritz Langer 
Karcher et al. „Genetic Predisposition vs 
Individual-Specific Processes in the Association 
Between Psychotic-like Experiences and 
Cannabis Use“, JAMA Psychiatry 2018 

6  05. Februar 
Dipl.-Psych. G. Henn-Mertens 
Psychotherapeutin, Supervisorin 
Institut für Schematherapie, Köln 
"Theoretische Grundlagen der 
Schematherapie" 

07. Februar 
Journal Club 
Philip Zeyen 
Crawford et al. „The Clinical Effectiveness and 
Cost-Effectiveness of Lamotrigine in Borderline 
Personality Disorder: A Randomized Placebo-
Controlled Trial“, American Journal of 
Psychiatry 2018 



7 12. Februar 
Prof. Dr. J. Daumann, ltd. 
Psychologe 
"Therapieplanung in der 
Verhaltenstherapie" 

14. Februar 
Journal Club 
Dr. Maike Tscheuschler 
Lim et al. „A Systematic Review of the 
Effectiveness of Medical Cannabis for 
Psychiatric, Movement and Neurodegenerative 
Disorders“, Clinical Psychopharmacology and 
Neuroscience 2017 

8 19. Februar 
Dipl.-Psych. G. Henn-Mertens 
Psychotherapeutin, Supervisorin 
Institut für Schematherapie, Köln 
"Therapeutische Intervention 
der Schematherapie" 

21. Februar 
Journal Club 
Frederik Sand 
René S. Kahn et al. „Amisulpride and 
olanzapine followed by open-label treatment 
with clozapine in first-episode schizophrenia 
and schizophreniform disorder (OPTiMiSE): a 
three-phase switching study“, The Lancet 
Psychiatry 2018 

9 26. Februar 
S. Braun / Dr. E.-H. Kim, 
Oberärztin 
"Visitenstruktur nach Weddinger 
Modell" 

28. Februar 
- entfällt - (Weiberfastnacht) 

10 05. März 
- entfällt - 

07. März 
Forschungskonferenz 
Miriam Pätzold & Priv.-Doz. Dr. Fritz-Georg 
Lehnhardt 
Institutionelle und patientenbezogene 
Einflussfaktoren auf die Häufigkeit von 
Fixierungsmaßnahmen auf einer 
allgemeinpsychiatrischen Akutstation – eine 
retrospektive Erhebung aus dem Jahr 2015 

11 12. März 
Dr. S. Ruckert, Fachärztin für 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
Köln 
"Gutachtenerstellung" 

14. März 
Forschungskonferenz 
Prof. Dr. Thomas E. Schläpfer, Leiter der 
Abteilung für Interventionelle Biologische 
Psychiatrie, Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie des Universitätsklinikums 
Freiburg 
Tiefe Hirnstimulation für schwerste 
therapieresistente psychiatrische 
Erkrankungen - Fact oder Fiction 

12 19. März 
Dr. C. Baldermann, wiss. 
Mitarbeiter 
"Parkinsonerkrankung und 
Psychiatrie" 

21. März 
Journal Club 
Dr. Franziska Maier 
Ossenkoppele et al. „Associations between tau, 
Aβ, and cortical thickness with cognition in 
Alzheimer disease“, Neurology 2019 

13 26. März 
J. Kühn, Ergotherapeutin 
"Ergotherapie" 

28. März 
Journal Club 
Dr. Ana Muthesius-Digón 
Merritt et al. „Nature of Glutamate Alterations 
in Schizophrenia: A Meta-analysis of Proton 
Magnetic Resonance Spectroscopy Studies“, 
JAMA Psychiatry 2016 



14 02. April 
Dr. S. Ruckert, Fachärztin für 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
Köln 
"Gutachtenerstellung" 

04. April 
Journal Club 
Steffen Escherich 
Karyotaki et al. „Efficacy of Self-guided 
Internet-Based Cognitive Behavioral Therapy in 
the Treatment of Depressive Symptoms. A 
Meta-analysis of Individual Participant Data“, 
JAMA Psychiatry 2017 

15 09. April 
Dr. M. Recks / Dr. H. Lützerath, 
OÄ der Klink 
"Psychopharmaka bei 
Entwöhnungstherapie" 

11. April 
Forschungskonferenz  
Dr. Valerie Brandt, Centre for Innovation in 
Mental Health, University of Southampton 
"Unwanted thoughts and actions in mental 
disorders" 

16 16. April 
Th. Knödlseder, Medical Scientific 
Liason Manager ZNS 
"Cariprazin – neue 
Therapieoption bei 
Schizophrenie" 

18. April 
Journal Club 
Dr. Claus Escher  
Williamson et al. „Effect of Intensive vs 
Standard Blood Pressure Control on Probable 
Dementia: A Randomized Clinical Trial“, JAMA 
2019 

17 23. April 
- entfällt - 

25. April 
Forschungskonferenz 
Prof. Dr. Joseph Kambeitz 
Vorstellung aktueller Forschungsprojekte 

18 30. April 
Dr. B. Faust / Prof. Dr. Dr. K. 
Vogeley, ltd. OA der Klinik 
"Fallseminar" 

02. Mai 
- entfällt - 

19 07. Mai 
Dipl.-Psych. L. Dehm, 
Psychotherapeut, Dozent 
"Acceptance and Commitment 
Therapy (ACT) I" 

09. Mai 
Journal Club 
Dr. Tobias Kaluschke 
Al-Diwani et al. „The psychopathology of 
NMDAR-antibody encephalitis in adults: a 
systematic review and phenotypic analysis of 
individual patient data“, Lancet Psychiatry 
2019 

20 14. Mai 
Dipl.-Psych. L. Dehm, 
Psychotherapeut, Dozent 
"Acceptance and Commitment 
Therapy (ACT) II" 

16. Mai 
Journal Club 
Sirin Al-Boutros 
Schoeler et al. „Multi–Polygenic Score 
Approach to Identifying Individual 
Vulnerabilities Associated With the Risk of 
Exposure to Bullying“, JAMA Psychiatry 2019 

21 21. Mai 
Dr. M. Tscheuschler / Prof. Dr. Dr. 
K. Vogeley, ltd. OA der Klinik 
"Psychopharmaka: 
Antipsychotika bei Demenz" 

23. Mai 
Journal Club 
Andreea-Johanna Székely 
Carvalho et al. "Association of Excessive 
Daytime Sleepiness With Longitudinal β-
Amyloid Accumulation in Elderly Persons 
Without Dementia", JAMA Neurology 2018  



22 28. Mai 
Dipl.-Soz. M. Aretz, Sozialdienst 
"Grundlagen medizinischer, 
beruflicher und sozialer 
Rehabilitation" 

30. Mai 
- entfällt - 

23 04. Juni 
S. Hölzer/Prof. Dr. J. Kambeitz, 
OA der Klinik 
"Fallseminar" 

06. Juni 
Journal Club 
Salem Asfaha 
Newbury et al. “Association of Air Pollution 
Exposure With Psychotic Experiences During 
Adolescence”, JAMA Psychiatry 2019 

24 11. Juni 
MSW, Dipl.-Soz.-Arb. M. Prinz, 
Leiterin der Stabsabteilung 
Entlassmanagement 
"Entlassmanagement" 

13. Juni 
Forschungskonferenz 
Prof. Dr. Lei Wang 
Department of Psychiatry and Behavioral 
Sciences 
Northwestern University Feinberg School of 
Medicine, Chicago 
"Hippocampal-Prefrontal Network Dysfunction 
in Breast Cancer Survivors Undergoing 
Adjuvant Therapy" 

25 18. Juni 
F. Sand/Dr. H. Kockler, OÄ der 
Klinik 
"Fallseminar" 

20. Juni 
- entfällt - 

26 25. Juni 
Dipl.-Soz. M. Aretz, Sozialdienst 
"Sozialpsychiatrische 
Einrichtungen in Köln" 

27. Juni 
Journal Club 
Dr. Achim Lülling 
Furukawa et al. "Optimal dose of selective 
serotonin reuptake inhibitors, venlafaxine, and 
mirtazapine in major depression: a systematic 
review and dose-response meta-Analysis", 
Lancet Psychiatry 2019 

27 02. Juli 
J. Kirchhof, B. A. Teamleitung 
Pflege, U. Blech, Medical Coder, 
Prof. Dr. J. Kambeitz, OA der 
Klinik 
"PEPP-Update" 

04. Juli 
Journal Club 
Katharina Snijders 
Morrison et al. "Antipsychotic drugs versus 
cognitive behavioural therapy versus a 
combination of both in people with psychosis: 
a randomised controlled pilot and feasibility 
study", Lancet Psychiatry 2018 

28 09. Juli 
Prof. Dr. F. Jessen, Direktor der 
Klinik 
"Anwendung von Biomarkern für 
die Alzheimer Krankheit in der 
Praxis" 

11. Juli 
Journal Club 
Melanie Rohde 
Moghaddas et al. „The potential role of 
Naltrexon in Borderline Personality Disorder“, 
Iran J Psychiatry 2017 



29 16. Juli 
Dr. med. M. Marloth/Prof. Dr. Dr. 
K. Vogeley, OA der Klinik 
"Psychiatrische Therapien in der 
virtuellen Realität" 

18. Juli 
Journal Club 
Dr. Julia Hee 
Allott „The Vitamins in Psychosis Study: A 
Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled 
Trial of the Effects of Vitamins B12, B6, and 
Folic Acid on Symptoms and Neurocognition in 
First-Episode Psychosis“, Biol Psychiatry 2019 

30 23. Juli 
Prof. Dr. J. Kambeitz, OA der 
Klinik, Leiter des FETZ 
"Früherkennung von Psychosen" 

25. Juli 
Journal Club 
Dr. Maike Tscheuschler 
Boespflug & Jeffrey „The emerging relationship 
between interstitial fluid-cerebrospinal fluid 
exchange, amyloid β and sleep“, Biol Psychiatry 
2018 

31 30. Juli 
Dr. Christina Trück, Zentrum für 
Pharmakologie der UK Köln 
"Pharmakologie" 

01. August 
Journal Club 
Dr. Mascha Recks 
Tiihonen J. et al. „Association of Antipsychotic 
Polypharmacy vs Monotherapy With 
Psychiatric Rehospitalization Among Adults 
With Schizophrenia“, JAMA Psychiatry 2019 

32 06. August 
Dr. H. Kockler, OÄ der Klinik 
"S-3 Leitlinie Schizophrenie" 

08. August 
Forschungskonferenz 
Dr. Hendrik Drinhaus, Klinik für Anästhesiologie 
und Operative Intensivmedizin 
"Notfallmanagement" 

33 13. August 
Dr. A. Rostamzadeh, OÄ der Klinik 
"Indikation und Durchführung 
der EKT und Ketamintherapie" 

15. August 
Journal Club 
Dr. Nora Weiduschat 
Mattson et al. „Association between 
longitudinal plasma neurofilament light and 
neurodegeneration in patients with Alzheimer 
Disease“, JAMA Neurology 2019 

34 20. August 
Priv.-Doz. Dr. Dr. D. Wagner, 
Psychotherapeut, Supervisor 
"Achtsamkeitstherapie mit 
Übungen I" 

22. August 
Journal Club 
Prof. Dr. Frank Jessen, Direktor der Klinik 
Nelson et al. „Limbic-predominant age-related 
TDP-43 encephalopathy (LATE): consensus 
working group report“, Brain 2019 

35 27. August 
Priv.-Doz. Dr. Dr. D. Wagner, 
Psychotherapeut, Supervisor 
"Achtsamkeitstherapie mit 
Übungen II" 

29. August 
Journal Club 
Dr. Carlos Baldermann 
Flint et al. „Effect of Continuing Olanzapine vs 
Placebo on Relapse Among Patients With 
Psychotic Depression in RemissionThe STOP-PD 
II Randomized Clinical Trial“, JAMA 2019 



36 03. September 
Prof. Dr. C. Baethge, Leiter der 
med.-wiss. Redaktion, Deutsches 
Ärzteblatt  
"Fallstricke der Metananalysen: 
ein praktisches Beispiel" 

05. September 
Journal Club 
Dr. David Timpert 
Howells et al. „Electroencephalographic 
delta/alpha frequency activity differentiates 
psychotic disorders: a study of schizophrenia, 
bipolar disorder and methamphetamine-
induced psychotic disorder“, Translational 
Psychiatry 2018 

37 10. September 
Dr. H. Lützerath, OÄ der Klinik 
"Neue Versorgungskonzepte in 
der Psychiatrie" 

12. September 
Journal Club 
Moritz Langer 
Gunduz-Bruce et al. „Trial of SAGE-217 in 
Patients with Major Depressive Disorder“, The 
New England Journal of Medicine 2019 

38 17. September 
Prof. Dr. J. Daumann, ltd. 
Psychologe der Klinik 
"Verhaltenstherapie der 
somatoformen Störung" 

19. September 
Forschungskonferenz 
Prof. Dr. Alkomiet Hasan, Stellv. Direktor der 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Klinikum der Universität München 

39 24. September 
S. Schuwerack und C. Kohlhoff, 
Kunsttherapeutinnen der Klinik 
"Kunsttherapie im Rahmen der 
psychiatrischen Behandlung" 

26. September 
Journal Club 
Yvonne Schmidt 
Lim et al. „A Systematic Review of the 
Effectiveness of Medical Cannabis for 
Psychiatric, Movement and Neurodegenerative 
Disorders“, Clinical Psychopharmacology and 
Neuroscience 2017 

40 01. Oktober 
J. Berger, Juristin 
„Erfahrungsbericht einer 
Betroffenen in der Psychiatrie“ 

03. Oktober 
- entfällt - 

41 08. Oktober 
Dipl.-Psych. H. Opfermann, 
Psychotherapeut 
„Erlebnisorientiertes soziales 
Kompetenztraining“ 

10. Oktober 
Journal Club 
Dr. Beatrice Faust 
Philipsen et al. for the Comparison of 
Methylphenidate and Psychotherapy in Adult 
ADHD Study (COMPAS) Consortium “Effects of 
Group Psychotherapy, Individual Counseling, 
Methylphenidate, and Placebo in the 
Treatment of Adult Attention-
Deficit/Hyperactivity Disorder: A Randomized 
Clinical Trial” JAMA Psychiatry 2015 

42 15. Oktober 
Dr. M. Panitz, Assistenzarzt der 
Klinik  
„Psychopharmaka: SSRI und 
Antikoagulantien“ 

17. Oktober 
Journal Club 
Prof. Joseph Kambeitz 
Ewband et al. „Quantifying the Association 
Between Psychotherapy Content and Clinical 
Outcomes Using Deep Learning“, JAMA 
Psychiatry 2019 



43 22. Oktober 
Dr. Dipl.-Psych. H. Müller, 
Psychotherapeut 
„Therapeutische 
Beziehungsgestaltung“ 

24. Oktober 
Journal Club 
Pilar Albert-Porcar 
Roman et al. „Novel Neuroimmunologic 
Therapeutics in Depression: A Clinical 
Perspective on What We Know So Far“, Brain, 
Behavior, and Immunity 2019 

44 29. Oktober 
Dr. H. Sychla, Assistenzärztin der 
Klinik 
„Fallseminar“ 

31. Oktober 
Journal Club 
Dr. Philip Zeyen 
van Agtmaal et al. „Association of 
Microvascular Dysfunction With Late-Life 
Depression: A Systematic Review and Meta-
analysis“, JAMA Psychiatry 2017 

45 05. November 
Dr. E. Kim, Oberärztin / Prof. J. 
Daumann, ltd. Psychologe der 
Klinik 
„Gutachtenerstellung“ 

07. November 
Journal Club 
Dr. Franziska Maier 
La et al. „Long-Term Trazodone Use and 
Cognition: A Potential Therapeutic Role for 
Slow-Wave Sleep Enhancers“, Journal of 
Alzheimer‘s Disease 2019 

46 12. November 
Priv.-Doz. Dr. L. Schilbach, 
Oberarzt der Psychiatrischen 
Uniklinik Düsseldorf  
„Psychische Erkrankungen als 
Störungen der sozialen 
Interaktion: Erkenntnisse aus 
sozialer Neurowissenschaft & 
Psychiatrie“ 

14. November 
Journal Club 
Dr. David Vogel 
Chen et al. „Socially transmitted placebo 
effects“, Nature Human Behaviour 2019 

47 19. November 
Dr. J. Brandenburg, Physiker im 
Vorstand des Netzwerks 01 
Psychiatrie-Erfahrener Köln & 
Umgebung e.V. 
„Offener Dialog & need adapted 
treatment“ 

21. November 
Forschungskonferenz 
Dr. Arne Hofmann, EMDR Institut Deutschland, 
Bergisch Gladbach 
"EMDR als neuer, erinnerungsbezogener 
Ansatz zur Behandlung von Depressionen und 
anderen 
schweren psychischen Störungen" 

48 26. November 
S. Asfaha, Assistenzärztin der 
Klinik 
„Fallseminar“ 

28. November 
- entfällt -  (DGPPN Kongress) 

49 03. Dezember 
K. Snijder, Assistenzärztin der 
Klinik  
Psychopharmaka: Psychische 
Störungen durch 
Psychopharmaka  

05. Dezember 
Journal Club 
Marcel Rarek 
Burry et al. „Antipsychotics for treatment of 
delirium in hospitalised non-ICU patients“, 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2018 



50 10. Dezember 
Priv.-Doz. Dr. F.-G. Lehnhardt, 
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und 
Psychosomatik am Evangelischen 
Krankenhaus (EvK) Bergisch 
Gladbach 
„Suizidalität und 
Suizidalitätsabklärung“ 

12. Dezember 
Journal Club 
Sirin Al Boutros 
Huhn et al. „Comparative efficacy and 
tolerability of 32 oral antipsychotics for the 
acute treatment of adults with multi-episode 
schizophrenia: a systematic review and 
network meta-analysis“, Lancet Psychiatry 
2019 

51 17. Dezember 
Prof. Dr. J. Kambeitz, Oberarzt 
der Klinik 
„Neue Entwicklung bei 
psychotischen Störungen“ 

19. Dezember 
Journal Club 
Dr. Melanie Rohde 
Powers et al. „Duration of the psychosis 
prodrome“, Schizophrenia Research 2019 

 


