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Klinik und Poliklinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie

E » Kontakt

Kolner Alzheimer Praventionszentrum
Klinik far Psychiatrie und Psychotherapie
Uniklinik Koln

Berrenrather Str. 311, 50937 KoIn

Telefon: 0221 478-78999

Telefax: 0221 478-36858

E-Mail: praevention-alzheimer@uk-koeln.de

» Anfahrt

OPNV:

KVB Linie 13: Haltestelle Berrenrather Str./Gurtel
KVB Linie 18: Haltestelle Stlzburgstrale

KVB Linie 130, 131, 978: Haltestelle Stlzburgstr./
Berrenrather Str.
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Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Kélner Verein fir seelische Gesundheit e.V.
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Kdlner Alzheimer Praventionszentrum

Demenzerkrankungen stellen eine der groBten
Herausforderungen unserer Zeit dar. Durch die demo-
graphische Entwicklung unserer Gesellschaft steigt die
Zahl der Demenzkranken an und wird im Jahr 2050
schatzungsweise bei 3 Mio. Betroffenen in Deutschland
liegen. Allein in KdIn wird die Zahl der an Demenz
erkrankten Menschen von derzeit rund 32.300 auf knapp
40.000 im Jahr 2030 steigen. Dabei sind ca. zwei Drittel
aller Erkrankungen auf die Alzheimer-Krankheit zurtick-
zufthren, welche somit die haufigste Ursache fur die
Entwicklung einer Demenz darstellt.

Durch die Forschungserkenntnisse der letzten Jahre
hat die Pravention der Alzheimer-Krankheit zunehmend
an Bedeutung gewonnen. Wir wissen heute, dass
PraventionsmaBnahmen unter Bertcksichtigung von
Risikofaktoren das Fortschreiten der Krankheit positiv
beeinflussen und das individuelle Demenzrisiko senken
kdénnen. Zur Erforschung erfolgreicher Praventionsstra-
tegien, um das Gehirn, bevor es krank wird, zu schit-
zen, werden zuklnftig weitere Studien in diesem
Bereich notwendig sein.

Das Kolner Alzheimer Praventionszentrum (KAP) der
Uniklinik KéIn wurde gegrindet, um die Friherkennung
und Pravention zu férdern. Es bietet eine Anlaufstelle
fur Menschen, die sich zum Thema Alzheimer-Praventi-
on informieren mdchten und/oder Interesse an Praven-
tionsstudien haben.

Unser Angebot

Das Team des Kolner Alzheimer Praventionszentrums
beteiligt sich an verschiedenen Forschungsprojekten
und fuhrt klinische Studien durch, fur die jederzeit
Teilnehmer gesucht werden.

In Veranstaltungen zum Thema Alzheimer-Pravention
informiert das Team Uber Risikofaktoren zur Entstehung
einer Demenz und neueste Forschungsergebnisse.

Das Alzheimer Praventionsregister

Sie moéchten Uber aktuelle Forschungsergebnisse, neue
Konzepte zur Pravention der Alzheimer-Krankheit und
die Moglichkeit zur Teilnahme an aktuellen Praventions-
studien informiert werden? Dann melden Sie sich im
Koélner Alzheimer Praventionsregister (KAlzReg) an!

Fullen Sie noch heute das beiliegende
Anmeldeformular aus oder fordern Sie einen
Flyer an unter: kalzreg@uk-koeln.de.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!
Weitere Informationen zum Kdlner Alzheimer

Praventionszentrum und dem Praventionsregister finden
Sie online auch unter

www.uk-koeln.de/alzheimer-praevention

A2
E » Anmeldeformular

Hiermit erklare ich mich einverstanden, dass ich
vom Kolner Alzheimer Praventionszentrum (KAP)
der Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie der
Uniklinik KéIn regelmaBig einen Newsletter per Post
oder E-Mail tber die von mir angegebenen Kontakt-
daten erhalte und im Falle von Studien kontaktiert
werden darf. Meine Kontaktdaten werden vom KAP
in einer Datenbank der Questback GmbH, Kéln,
vertraulich gespeichert und nicht an Dritte weiterge-
geben. Meine Einwilligung zur Datenschutzerklarung
kann ich jederzeit gegentber der Klinik ohne
Nennung von Grinden widerrufen; die bis dahin
erfolgte Verarbeitung bleibt also rechtmafig.

Name, Vorname
Geburtsjahr
StraBe

PLZ, Ort
Telefon

E-Mail

Ort, Datum, Unterschrift

Weitere Informationen, auch zum Datenschutz, unter
www.uk-koeln.de/alzheimer-praevention



