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Patienten mit Immun- und Chemotherapien,
zielgerichteten Therapien
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Sehr geehrter Patient, sehr geehrte Ihr personliches Nachsorgeschema
Kollegm, sehr geehrter KO”ege’ Fur die Festlegung eines optimalen Nachsorgeschemas stellen das Tumorstadium und die gewahlte Therapie die entscheidende
Rolle. Hierzu werden die Patienten in 3 Behandlungsgruppen mit 4 unterschiedlichen Nachsorgeschemata entsprechend der

Schwerpunktaufgaben des Hodentumorzentrums Empfehlungen der interdisziplindren Arbeitsgruppe der Deutschen Krebsgesellschaft eingeteilt.

sind die Diagnostik, Beratung, Therapie und Nachsorge
von Patienten mit testikularen Keimzelltumoren. Die
Grundlagenforschung sowie die klinische Forschung Gruppe 1: Patienten mit lokaler retroperitonealer Therapie
gehort dabei ebenso zu unserem Anliegen wie die

intensive und personliche Betreuung der uns anver- Histologie Stadium Therapie Residivraten  Hauptzeitraum _Nachsorge

trauten Patienten. Seminom I Radiato, 20 Gy 3-5% 1-3 Jahr Rhythmus
Seminom A bzw. IIB Radiato, 30 Gy 5-10% bzw. 1-4 Jahr CT

Unser Ziel ist es, Ihnen als Patient moderne und bzw. 36Gy 10-15% R6-Thorax

individuelle Optionen der Diagnostik, leitliniengerechte

und risikoadaptierte Therapieverfahren sowie die NSKzT lIA/B 3x PEB, RTR 2-5% 1-3 Jahr Tu-Marker

Moglichkeit der psychoonkologischen Betreuung NSKZT IIC/1ll gute Prognose 3x PEB, RTR 11-18% 1-4 Jahr Labor

anbieten zu kénnen.

Als Kollegen mochten wir Ihnen ein kompetenter Gruppe 2: Patienten ohne lokale Therapie im Retroperitoneum

Ansprechpartner fir die Durchfihrung, aber auch fur Histologie Stadium Therapie Residivraten Hauptzeitraum

die Koordinatioh der Diaglnost'ik und Tlhera'pie der jungen Seminom [ Carboplatin Mono 3-59 1-3 Jahr

Hogle.ntumqrpatlehten sein- .Zlel soll dle.z.elt.nahe’ Seminom IIB, C, Ill gute Prognose 3x PEB oder 4x PE 11-18% 1-4 Jahr

individualisierte, risikoadaptierte und leitliniengerechte —

Therapie sein. NSKZT I, high risk 1x PEB 3-5% 1-5 Jahr
NSKZT IIA-IIl, gute Prognose 3x PEB 8-18% 1-3 Jahr

Zu einer ersten Orientierung haben wir lhnen die

Leitlinien zur Nachsorge des Keimzelltumors Gruppe 3: Patienten unter aktiver Surveillance

zusammengefasst.
Histologie Stadium Therapie Residivraten Hauptzeitraum
Prof. Dr. Dr. h. c. Axel Heidenreich 3A: Seminom | keine 12-31% 1-2 Jahr
Klinikdirektor und Leiter des Uro-Onkologischen Zentrums _
3B: NSKZT | keine 14-22% 1-2 Jahr
Prof. Dr. David Pfister
Netzkoordinator des Uro-Onkologischen Zentrums Gruppe 1: Patienten mit lokaler retroperitonealer Therapie
. . Gruppe Nachsorgerhythmus, Jahre O- ipi
Priv.-Doz. Dr. Pia Paffenholz pp gerhy CT Abdomen, Aono Abdomen, Ré-Thorax, Tumormarker Hormone/Lipide
(Monat) (Monat) (Monat)

Das Hodentumorzentrum ist seit 2006 eines der 1 4x  4x 2x 2x 2x  1x  12und 24 6, dann alle 12 6,12, 18, 24, Jede Vorstellung  1x/Jahr
akkreditierten Zweitmeinungszentren der Deutschen 36, 48, 60
Krebsgesellschaft und als onkologisches Zentrum 2 4 4x  2x  2x  2x  1x  6,12und 24 6.18,36, 48,60 6,12, 18, 24, Jede Vorstellung  1x/Jahr
nach DKG zertifiziert. 36, 48, 60
3A 4x  4x 2x 2x 2x Ix  6,12,18,24 3,9,15,21,30, 6,12,18, 24, Jede Vorstellung  1x/Jahr
\ D KG E B U 36, 48, 60 36, 48, 60
’ KREBSGESELLSCHAFT 3B 6x 6x 4x  2x  2x 1x 4,12 24,36, 48, 60 Alle 2 Monate Jede Vorstellung  1x/Jahr
HODENTUMOR Zemﬁz:e_rtes .
Onkologisches European Board of Urology bis Monat 24,

Zentrum Certified Sub-speciality Centre dann jahrlich



