
Vorstellung in der Hochdruckambulanz 
der Uniklinik Köln
Im Rahmen unserer Hochdruckambulanz kümmern wir uns vorrangig um Fälle, bei 

denen eine Behandlung im niedergelassenen Bereich (z.  B. Hausarzt, Nephrologe 

oder Kardiologe) nicht ausreichend erscheint. Hierbei handelt es sich z. B. um thera-

pierefraktäre Fälle oder den V. a. eine sekundäre arterielle Hypertonie. Zur Einschät-

zung, inwieweit eine Vorstellung in der Hochdruckambulanz sinnvoll ist, und zur Einschätzung der Dringlichkeit bitten wir vorab 

um Ausfüllen dieses Formulars durch die überweisende Praxis und Übermittlung via Fax (0221-478-6592). Sollte hiernach wider 

Erwarten keine Kontaktaufnahme unsererseits innerhalb einer Woche erfolgt sein, bitten wir um erneute Rücksprache. Bei akuten 

Notfällen bitten wir jederzeit um Vorstellung über unsere Zentrale Notaufnahme.

Ist der Patient/die Patientin bereits extern in hypertensiologischer Behandlung? Falls ja, wo?

In welchem zeitlichen Rahmen ist der Termin erwünscht?
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Patientendaten

Name Vorname Geburtsdatum Telefon (Festnetz und Mobil)

Überweisender/behandelnder Arzt

Name Telefon/Fax Fachrichtung

Krankheitsdaten

Aktueller Blutdruck: 24-Std.-Blutdruckmessung – Tag:

Nacht:                            Gesamt:

Verlauf der arteriellen Hypertonie sowie der bisherigen Therapie (bitte kurz erläutern):

Serumkreatinin (aktuell? Vorwerte?) Urinbefunde (Proteinurie? 
Erythrozyturie?)

Serumkalium? Andere wichtige 
Laborparameter?

Andere Erkrankungen? Medikation:

Klinik II für Innere Medizin
Direktor: Prof. Dr. med. T. Benzing

Nieren- und Hochdruckambulanz
Transplantationsambulanz
Leitung: Dr. med. F. Grundmann

Telefon: 0221 478-4411, Fax: 0221 478-6592

Klinik II für Innere Medizin
Nephrologie, Rheumatologie, Diabetologie
und Allgemeine Innere Medizin
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