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Thyreoglobulin-Messung unter rhTSH-Stimulation

(Patienteninformation)

Patientenname:

Bei lhnen ist eine zweimalige Thyreoglobulin-Messung (ambulante
Kontrolluntersuchungen) unter rhTSH (=Thyrogen®)-Stimulation geplant.

Durch die Bindung von Thyrogen® an TSH-Rezeptoren auf den Schilddriisenepithel-/
Tumorzellen wird die Synthese und die Sekretion von Thyreoglobulin angeregt. Im
Gegensatz zu friher ist ein mehrwochiges Absetzen der Schilddrisenhormon-Medikation in
diesem Fall nicht mehr erforderlich. Bleibt der Thyreoglobulin-Spiegel unter der Thyrogen®-
Stimulation niedrig, wird auf eine stationare 3'lod Ganzkdrper-Szintigraphie verzichtet. Nur
im Falle eines signifikanten Anstiegs des Thyreoglobulin-Spiegels wird etwa 1 — 4 Monate
spater eine  stationdre  "'lod  Ganzkorper-Szintigraphie nach  Entzug  der
Schilddrisenhormon-Medikation in Unterfunktion durchgefihrt.

Die Gabe von Thyrogen® erfolgt durch 2 intramuskulare Injektionen in das GesaR.

] Aus Grunden der Verordnung und Erstattung des teuren Medikaments werden die
erste Injektion am und die zweite Injektion am

in der Klinik und Poliklinik fir Nuklearmedizin vorgenommen, bei
Privatpatienten auch beim Hausarzt.

Die Blutentnahmen zur Bestimmung des Thyreoglobulin-Spiegels erfolgen 3 und 4 Tage
nach der zweiten Thyrogen®-Injektion, also am und am
ambulant ausschlieBlich in der Klinik und Poliklinik fir

Nuklearmedizin.
Das Schilddriisenhormon wird durchgehend weiter eingenommen.

An folgenden Tagen sind zusatzliche Kontrolluntersuchungen vorgesehen:

] Schilddriisen-Ambulanz am:
L] Abdomen-Sonographie am:
L] Skelett-Szintigraphie am:
] Kernspintomographie am:
L] Spiral-CT / Ré-Thorax am:
L] PET (kein Frihstlick !) am:

Das Praparat Thyrogen® wurde in der Klinik und Poliklinik fiir Nuklearmedizin injiziert

am: , Uhrzeit: durch: und

am: , Uhrzeit: durch:

L] Das Kassenrezept wurde an die Apotheke des Universitatsklinikums Koéln geschickt.
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