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Bei Ihnen soll eine spezielle Schilddrüsendiagnostik vorgenommen werden. Hierzu werden 

Sie zunächst von einem Arzt befragt und untersucht, es erfolgen meist eine 

Ultraschalluntersuchung und eine Blutabnahme, ggf. auch eine Szintigraphie der Schilddrüse 

mit einem radioaktiven Stoff. Im Falle einer Schwangerschaft teilen Sie dies bitte dem Arzt 

mit.  

Da das Untersuchungsprogramm bei jedem Patienten unterschiedlich ist, kann auch die 

Untersuchungsdauer unterschiedlich sein. Außerdem ist in einer Universitätsklinik mit vielen 

schwerkranken Patienten und auch Notfällen ein Zeitplan nicht so exakt einzuhalten wie in 

einer Praxis. Für unvorhergesehene Wartezeiten bzw. Verzögerungen bitten wir daher um 

Verständnis.  
 

Mit folgenden Untersuchungszeiten müssen Sie rechnen:  
 

1. Erstmalige Untersuchung zur Schilddrüsendiagnostik: 
Dauer einschließlich Wartezeiten, Durchführung aller Untersuchungen und 
Besprechung des Befundes: meist 2 – 3 Stunden.  

 

2. Kontrolluntersuchung:  
  Je nach Untersuchungsprogramm kann dies 1 – 2 Stunden dauern. 

  

3. Radioiodtest vor einer stationären Radioiodtherapie: 
Einschließlich aller Untersuchungen müssen Sie mit 3 – 4 Stunden rechnen. 
Bei M. Basedow muss am Nachmittag eine zusätzliche Messung erfolgen. 

 

Seien Sie versichert, wir arbeiten so zügig wie möglich. 
 

Die schriftlichen Befundberichte müssen diktiert und geschrieben und dann mit Hauspost 

und Post verschickt werden. Oft sind auch noch Rückfragen beim Oberarzt oder bei 

zuweisenden Ärzten erforderlich. So dauert es einige Zeit, bis der zuweisende Arzt den 

schriftlichen Befundbericht erhält, jedoch meist nicht mehr als 1 Woche.  

Bitte achten Sie darauf, dass von Ihnen mitgebrachte Unterlagen, z. B. Krankenakten oder 

Röntgenbilder, von Ihnen auch wieder mitgenommen werden.  

 
Wenn offene Fragen bestehen, fragen Sie bitte den Arzt oder die Assistentin.  

Sie werden Ihnen gerne Auskunft geben. Es steht auch jederzeit ein Oberarzt zur Verfügung.  
 

Adresse: Klinik und Poliklinik für Nuklearmedizin des Universitätsklinikums Köln 

 Kerpener Str. 62, 50937 Köln    

 Telefon: 0221 / 478-39210 (Anmeldung) 

 


