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68Ga-PSMA oder 18F-PSMA PET/CT  

beim Prostatakarzinom 
 
 

Dokument:U:\Eigene Dateien\Projekte2015\Prostatasprechstunde\Pinfo2_ChecklistePSMAPETCT_homepage.doc   243 I 
Revision: 0 
Erstelldatum 24.07.2015 
Gültig für: Kamera   

Indikationen 
• Hauptindikation: Frühes PSA-Rezidiv nach Prostatektomie oder kurativer Strahlentherapie wegen 

Prostatakarzinom, Untersuchung sinnvoll bereits ab PSA > 0,2 ng/ml nach Prostatektomie bzw. PSA-Anstieg 
um 2 ng/ml über den Nadir nach Strahlentherapie. 

• Spezielle Indikationen: - PSA-Anstieg nach negativer Biopsie und negativer multiparametrischer MRT;                  
- Präoperatives Staging bei besonderer Risikokonstellation; - Oligometastasierung mit fokalen 
Therapieoptionen; - Prüfung der PSMA-Expression vor 177Lu-PSMA Therapie 

 
Verwendete PET-Tracer 
68Ga-PSMA, 18F-PSMA.  
 
PET/CT-Untersuchungsgerät 
Siemens mCT Flow 128 Edge (Baujahr Okt. 2014). State-of-the-art PET/CT Scanner mit hochauflösendem time-
of-flight PET-System und 128-Zeilen „high-end“ CT für onkologische Fragen, bis zu 50% verminderte 
Strahlenbelastung und verbesserter Patientenkomfort (wide bore).  
  
Kostenübernahme 
• Privatpatienten: Die Privaten Krankenversicherungen (PKV) übernehmen die Kosten in der Regel in 

Abhängigkeit von der Indikation und den Ergebnissen der Voruntersuchungen; im Einzelfall ist die 
Versicherungspolice zu beachten. 

• GKV-Patienten: Bei GKV-Patienten ist ein Kostenübernahmeantrag erforderlich. Idealerweise wird der Antrag 
im Vorfeld der Untersuchung durch den behandelnden Urologen gestellt. Auf Rückfrage kann die 
Antragstellung im Einzelfall auch durch die Klinik für Nuklearmedizin unterstützt werden. Antrag aussichtsreich 
bei: Indikation „frühes PSA-Rezidiv“ bei bereits durchgeführter negativer Bildgebung (MRT, CT, 
Skelettszintigraphie) und Begründung der Therapiekonsequenz. Der Kostenvoranschlag beläuft sich auf 
derzeit  € 978,87. Da die Krankenkassen häufig ein MDK-Gutachten in Auftrag geben, sollten Laborwerte, 
Befunde bildgebender Verfahren und Arztbriefe beigefügt werden. 

• Selbstzahler (GKV): Bei Ablehnung des Kostenübernahmeantrags sind wir gern bei der Auffindung von 
Alternativen behilflich. So können GKV-Patienten die PSMA PET/CT bei uns ggfs. als Selbstzahler mit einem 
günstigen GOÄ-Faktor erhalten; dies sollte der Patient zuvor mit uns besprechen. 

 
Vorbereitung 
Der Patient sollte 4 Stunden vor der Injektion nüchtern sein (Frühstück bis 8 Uhr bei Untersuchungstermin ab 12 
Uhr möglich). Die Einnahme von Medikamenten und das Trinken von Wasser sind jederzeit möglich. 
 
Bitte mitzubringen 
• Aktuelle Laborwerte für: Kreatinin, TSH, damit ggf. ein diagnost. CT mit Kontrastmittel durchgeführt werden 

kann. 
• Überweisungsschein und Zusage der Krankenkasse sowie Versicherungskarte (Patienten der GKV) 
• Nach Absprache: stationärer Einweisungsschein, wenn die PET/CT über eine stationäre Behandlung 

entscheidet  
 
Untersuchungsdauer 
Die PET/CT-Datenakquisition (ca.15 Minuten) startet 1 Stunde nach Injektion von 68Ga-PSMA bzw. 2 Stunden 
nach Injektion von 18F-PSMA. Spätere Aufnahmen können bei unklarem Befund notwendig sein. Da die Synthese 
der PET-Tracer erst kurz vor der Injektion erfolgt, können sich aus der Produktion und Qualitätskontrolle 
unvorhergesehene Verzögerungen ergeben. 
 
Terminvereinbarung 
• GKV/allgemein: Tel.: 0221 478 4058, Fax: 0221 478 89085, E-mail: nuklearmedizin@uk-koeln.de 
• Privat: Tel.: 0221 478 5024, Fax: 0221 478 89085, E-mail: nuklearmedizin@uk-koeln.de 
 
Adresse der Klinik: 
Klinik und Poliklinik für Nuklearmedizin (Gebäude 60) der Uniklinik Köln, Kerpener Str. 62, 50937 Köln 
 
Rückfragen:  Für ärztliche Rückfragen z.B. zu Indikationsstellung oder fehlender Genehmigung durch die 
Krankenkasse erreichen Sie uns unter der Tel.: 0221 478 5024 
Weitere Informationen zu den Verfahren, zur Anfahrt etc. finden Sie hier: http://nuklearmedizin.uk-koeln.de/  


